Etablissement Lycée St Remi

Menu du 02 au 06
Octobre 2023

Lunds 02

Stléger

Crudités
Pété de campagne

Filet de poulet forestier
Poisson pané

Potatoes
Gratin de courgette

Fromage
Yaourt
Tarte chocolat

Mard; 03

St Gérard

Crudités
Friand

Mercreds 04

Escalope viennoise
Quenelle gratiné

Francois d’Assise

Jeaa{/ 05

e e e

~ Stefleur

Crudités
Quiche lorraine

Steak de veau sauce tomate

Beignet de calamar

Semoule
Ratatouille

Fromage
Yaourt
Beignet

e

Crudités
CEuf dur mayonnaise

Jambon grille
Coeur de merlu & la bordelaise

Pates
Poélée de légumes

Fromage
Yaourt
Tarte croisillons pomme

i Purée

Carotte a la creme

Fromage
Yaourt
Donuts

Vendreds 06

St Bruno

Crudités
Salade parisienne

DUPONT ¥

RESTAURATION

Blanquette de dinde

Riz
Petit pois/carottes

Fromage
Yaourt
Salade de fruits

Filet de poisson a la creme
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Etablissement Lycée St Remi

Menu du 09 au 13

Octobre 2023

Lunds 09
St Denis

Crudités
Crépes aux fromages

Mards 70

St Ghislain

Beeuf ou poisson

Crudités
Cornet de jambon macédoine

Boule de boeuf
Quenelle au gratin

Pates
Piperade

Fromage
Yaourt
Gaufre sauce chocolat

Vondreds 73

St Géraud

Cordon bleu Meroreds 77
Aile de raie a la grenobloise St Firmin
Riz pilaf
Gratin de choux fleur .
Crudités
Fromage Saucisson a I'ail
Yaourt ) i
Tarte au flan chhl Parmenjt\ler
Poisson meuniere
Purée
Salade
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i E Eclair
! i
2 Crudités §
i Quiche au poireau
i Hamburger
s

Frites
Duo d'haricots

Fromage
i Yaourt
1 Tiramisu

Crudités
Salade composée

Merguez réties
Paupiette de saumon

Semoule
Légumes couscous

Fromage
Yaourt
Salade de fruits




Etablissement Lycée St Remi

Menu du 16 au 20
Octobre 2023

Lund/ 76

Ste Edwige

Crudités
CEuf mimosa

Carbonara
Nems

Pates
Brocolis

Fromage
Yaourt
Tarte aux pommes
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| Crudités
“ Friand

Beeuf bourguignon

Nuggets de volaille

Frites
Duo d'haricots

S A

Fromage
Yaourt
Brownie
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Mards 77

St Baudoin

Meroreds 78

StLuc

Crudités
Saucisson sec

Travers de porc
Filet de poisson pané tomaté

Semoule
Tomate provengal

Fromage
Yaourt
Miroir framboise

Crudités
Taboulé

Réti de porc normand
Cassolette de poisson

Pommes roties
Carotte vichy

Fromage
Yaourt
lle flottante

Verdred' 20

Ste Adeline

Crudités
Piémontaise

Filet de poulet
Poisson a la creme

Riz
Piperade
Fromage

Yaourt
Compote




